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Adresár klubov – STREDOSLOVENSKÝ REGIÓN 
 

AlPu 
  

Športový klub ALVA  
Púchov 

Vajda Alexander, Rastislavova 1165/13, 020 01 Púchov 
Tel.: 042-463 55 88, 0903-725 006  
e-mail:  askp@alva.sk  

AŠKBB 
  

Armádny športový klub 
Banská Bystrica 

Walter Jiří Mgr., Tulská 16, 974 04 Banská Bystrica 
Tel.: 048-413 39 75, d: 423 03 62, 0905-184440 
e-mail:  walter@dukla.sk, jwalter@stonline.sk  

AtlZv 
  
ANP - Atlantic 
Zvolen 

Janšta Ľubomír, Ľ. Štúra 52, 960 01 Zvolen 
Tel., fax: 045-533 23 45, 0908-162 626;  
Richard Halmo (plávanie), tel.: 0908-722 327 
e-mail:  atlantic@atlantic.sk 

DelLM 
  
Mestský plavecký klub Delfín 
Liptovský Mikuláš 

MPK Delfín, Vajanského 20, 031 01 Liptovský Mikuláš 
Tel.:  044-562 17 69 (aj fax), 044-552 35 39 (zázn.), 0903-714 671 
e-mail:  rio-elektro@stonline.sk, p.ferko@stonline.sk 

DelŽH 
Mestský športový klub 
Plavecký oddiel Delfín 
Žiar nad Hronom 

Barančok Peter Ing., Podhorská 33, 966 22 Lutila 
Tel.:  045-672 24 61 bazén, 0905-319 277  
e-mail:  peter_barancok@slovalco.sk, msk_zh@stonline.sk 

FliPo 
ŽP Šport a.s. 
Plavecký klub Flipper 
Podbrezová 

Vičanová Ľubica, MPČL 28, 977 03 Brezno 
Tel.: 0908-969 015, fax: 048-630 93 25 
e-mail: vican@mrp.sk 

MaPu 
  
Plavecký klub Matador 
Púchov 

Hyžák Ivan, Zábreh 1515, 020 01 Púchov 
Tel.:  042-463 26 21 aj fax, 0908-977 735 
e-mail:  pkmatador@post.sk 

MPKDK 
  
Mestský plavecký klub 
Dolný Kubín 

Štajer Ján, Bysterecká 2066/11, 026 11 Dolný Kubín 
Tel.: 043-588 53 75, 0903-102 915, Peter Zvada - 0905-522 420 
e-mail:  peter1@nextra.sk 

NCHZ 
  
TJ Novácke chemické  závody 
Nováky 

Kizek Ladislav, Štúrova 102/6, 972 71 Nováky 
Tel.:  d: 046-546 17 80, p: 546 11 63, 0904-262 606, 
e-mail:  lackomilka@inMail.sk 

NerŽi 
  
Klub plaveckých športov Nereus 
Žilina 

Fiabáne Peter, KPŠ Nereus, Mestská KP,  
ul. Vysokoškolákov 8, 010 08 Žilina 
Tel.:  041-500 28 80, fax: 041-723 54 27, 0903-534 434 
e-mail:  nereus@stonline.sk, fibo@stonline.sk  

PONiž 
  
Plavecký oddiel TJ 
Nižná 

Jurkovcová Marianna, Hviezdoslavova 819/1, 028 01 Trstená 
Tel.:  043-539 31 97, 0905-682 512 
e-mail:  ragulka@post.sk 

PkBŠ 
  
Plavecký klub 
Banská Štiavnica 

Čamaj Ján Ing., Bernolákova 15, 969 00 Banská Štiavnica 
Tel.:  045-691 26 86, 0905-758 371 
e-mail:  ransan@stonline.sk 
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PkHa 
  
Plavecký klub 
Handlová 

Šúrová Daniela, Mgr.,  M. Krššákovej 2/4, 972 51 Handlová 
Tel.: 046-547 57 36, d: 547 66 05 , 0905-163 529 
e-mail:   plavaren@slovanet.sk  

PkMar 
  
Plavecký klub 
Martin 

Smatanová Ľubica, Nachtigala 13/45, 036 01 Martin 
Tel.: 043- 420 36 01, 0905-444 369, 0907-858 055 
e-mail:  smatanova@mfn.sk 

PkPB 
  
Plavecký klub 
Považská Bystrica 

Vlnieška Marián Ing., Hliníky 720/33, 017 01 Považská  Bystrica 
Mob.:  0903-458 129 
e-mail:  sddu5@atlas.sk  

PkRS 
  
Plavecký klub 
Rimavská Sobota 

Brezňák Rastislav, Krytá plaváreň, 979 01 Rimavská Sobota  
Tel.: 0908-329 736, fax: 047-562 10 66 
e-mail: pkrs@centrum.sk, pkrs@szm.sk 

PkVK 
  
Plavecký klub 
Veľký Krtíš 

Nagy Ladislav Ing., Novohradská 34, 990 01 Veľký Krtíš 
Tel.:  0907-640 965; Ing. Vaňo 0903-541 788 
e-mail:  pkvkrtis@pobox.sk 

PoRu 
  
Plavecký oddiel 
Ružomberok 

Rezník Jozef Ing., Bystrická cesta 201, 034 01 Ružomberok 
Tel.:  044-432 44 12, 0903-801 572 
e-mail: elbh@stonline.sk 

PSKŽi 
  
Plavecký seniorský klub 
Žilina 

Plavecký senior. klub, Mestská KP, Vysokoškolákov 8, 010 08 Žilina 
Tel.:  041-723 40 11 aj fax, 0908-936 613 
e-mail:  juraj.jaros@alu-sv.sk  

SiBŠ  
  
Plavecký oddiel TJ Sitno 
Banská Štiavnica 

Klaučová Eugénia Ing., Učiteľská 1, 969 00 Banská Štiavnica 
Tel.:  045-692 14 34 

SnPDB 
  
Plavecký klub Slovan 
Prievidza - Bojnice 

Frič Miroslav, II. ZŠ Sama Chalupku 10, 971 01 Prievidza 
Tel.:  046-543 03 21 
e-mail:  plavcisn@bb.telecom.sk 

SpPB 
  
Plavecký klub Sparta 
Považská Bystrica 

Jalakša Július Mgr., Hliny 1420/18-4, 017 01 Pov. Bystrica 
Tel.:  042-436 25 89, 0905-957 323 
e-mail:  jalaksova@px.spas.sk 

UMB 
Plavecký oddiel 
KTV Univerzity Mateja Bela 
Banská Bystrica 

Záborský Milan, Mládežnícka 47, 974 04 Banská Bystrica 
Tel.: 0903-504 713, fax: 048-416 12 46 
e-mail:  swimm@umbbb.sk  

UNIZa 
Plavecký oddiel 
Slávia Žilinská univerzita 
Žilina 

Janíček Igor, PO Slávia ŽU, ul. Vysokoškolákov 8, 010 08 Žilina 
Tel.:  0903-551 130 
e-mail:  ijanicek@stonline.sk   
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TERMÍNOVÁ LISTINA PLÁVANIA 2005 
  

Január 2005 
18.01. - 19.01. Svetový pohár série 2004/05 4.kolo 25m Stockholm/SWE 
22.01. - 23.01. Svetový pohár série 2004/05 5.kolo 25m Berlín/GER 
26.01. - 27.01. Svetový pohár série 2004/05 6.kolo 25m Moskva/RUS 
  
Február 2005 
05.02. - 06.02. Pohár ORCA (žiactvo A, B, C a mladší) 50m Bratislava 
11.02. - 12.02. Svetový pohár série 2004/05 7.kolo 25m New York/USA 
18.02. - 19.02. Cena mesta 25m Humenné 
18.02. - 20.02. Svetový pohár série 2004/05 8.kolo 25m Rio de Janeiro/BRA 
  
Marec 2005 
05.03. - 06.03. AXIS Cup 2005 25m Jihlava/CZE 
05.03. Pohár primátora mesta (súťaž zmieš. párov - kat.žiaci) 25m Púchov 
12.03. - 13.03. Jarná cena Žiliny 50m Žilina 
19.03. - 20.03. Pohár mesta 25m Trnava 
19.03. - 20.03. Pohár primátora mesta 25m Michalovce 
23.03. - 25.03. XXVI. Arany Ust 50m Dunaujváros/HUN 
  
Apríl 2005 
02.04. Pohár gen.riaditeľa Duslo Šaľa 50m Šaľa 
09.04. - 10.04. Veľká cena mesta 25m Nové Zámky 
09.04. - 10.04. VC Ostravy 50m Ostrava/CZE 
16.04. 2. kolo majstrovstiev stredosl. oblasti A, J, S 25m Handlová 
16.04. 2. kolo majstrovstiev stredosl. oblasti B, C 25m Banská Štiavnica 
16.04. - 17.04. Medzinárodné majstrovstvá SR kategórie Masters 50m Košice 
23.04. - 24.04. VC Dolného Kubína - Žinčicový míting 25m Dolný Kubín 
22.04. - 24.04. 16. Austria meet 50m Viedeň/AUT 
30.04. 1. kolo majstrovstiev stredosl. oblasti družstiev 25m Banská Bystrica 
do 30.04.2005 1. kolo majstrovstiev stredosl. oblasti – dlhé trate  klub, oddiel 
  
Máj 2005 
07.05. - 08.05. Májové Brno 50m Brno/CZE 
07.05. Memoriál Pavla Šteinera 25m Martin 
14.05.  3. kolo majstrovstiev stredosl. oblasti A, B, C, J, S 50m Žilina 
14.05. - 15.05. Medzinárodné trojstretnutie CZE - SVK - POL 50m Zlín/CZE 
21.05. - 22.05.  Grand Prix - Veľká cena 50m Č.Budejovice/CZE  
21.05. - 22.05.  5.ročník memoriálu Pavla Vajdu 25m Púchov  
21.05. - 22.05.  Pohár mesta (žiactvo kat. C) 25m Handlová  
27.05. - 29.05.  Veľká cena 50m Bratislava 
  
Jún 2005 
04.06.  Kraulový trojboj 50m Piešťany 
03.06. - 05.06.  Praha 2005 50m Praha - Podolí/CZE 
11.06. - 12.06.  35.roč. medz.plav.pret. juniorov - Olympijské nádeje 50m Košice 
12.06. - 16.06.  Medzinárodné majstrovstvá ISF (škol. ročníky 1988-1991)  Mallorca 
17.06. - 19.06.  Letné majstrovstvá SR mladších žiakov (roč. 94/93)  Trnava 
24.06. - 26.06.  Letné majstrovstvá SR starších žiakov (roč. 92/91) 50m Žilina 
  
Júl 2005 
01.07. - 03.07.  Letné majstrovstvá SR seniorov a juniorov 50m Bratislava 
03.07. - 07.07.  EYOF, juniori 1989-90, juniorky 1991-92 50m Lignano/ITA  
14.07. - 17.07.  Majstrovstvá Európy juniorov v plávaní 50m Budapest/HUN 
17.07. - 31.07.  11. FINA Majstrovstvá sveta 50m Montreal/CAN 
30.07. Majstrovstvá Európy juniorov v diaľkovom plávaní  Bled/SLO 
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August 2005 
11.08. - 21.08.  Svetová univerziáda 50m Izmir/TUR  
16.08. - 21.08.  Majstrovstvá Európy veteránov 50m Stockholm/SWE  
 
September 2005 
03.09.  27.roč.Štúrovské stovky 50m Štúrovo  
24.09. - 25.09.  7.roč. Veľká cena 25m Veľký Krtíš 
  
Október 2005 
01.10. - 02.10.  Veľká cena Púchova 25m Púchov 
08.10.  5. kolo majstrovstiev stredosl. oblasti A, J, S 25m Žiar nad Hronom  
08.10.  5. kolo majstrovstiev stredosl. oblasti B, C 25m Handlová 
08.10. - 09.10.  9. ročník Pohár STU 25m Bratislava 
15.10.  2. kolo majstrovstiev stredosl. oblasti družstiev 25m Prievidza 
22.10. - 23.10.  25.roč. Štiavnický kahanec 25m Banská Štiavnica 
22.10. - 23.10.  Pohár Delfína 25m Nové Zámky 
29.10. - 30.10.  Pohár rektora UMB 25m Banská Bystrica 
29.10. - 30.10.  VII. Arena Cup 50m 
do 31.10.2005  4. kolo majstrovstiev stredosl. oblasti – dlhé trate  klub, oddiel 
  
November 2005 
05.11.  Euroswimm 25m Považská Bystrica 
12.11.  6. kolo majstrovstiev stredosl. oblasti A, J, S 25m Považská Bystrica 
12.11.  6. kolo majstrovstiev stredosl. oblasti B, C 25m Púchov 
12.11. - 13.11.  VC Brna 25m Brno/CZE 
19.11. - 20.11.  Pohár rektora SPU 25m Nitra  
26.11. - 27.11.  Pohár primátora 25m Trenčín 
26.11. - 27.11.  Memoriál Jozefa Baláža v  kat.C 25m Prešov 
  
December 2005 
02.12. - 04.12.  Zimné majstrovstvá SR starších žiakov (roč. 92/91) 25m Púchov 
03.12. - 04.12.  Vianočná cena 25m Zlín/CZE 
09.12. - 11.12.  Zimné majstrovstvá SR mladších žiakov (roč. 94/93) 25m Dolný Kubín 
09.12. - 11.12.  Multistretnutie juniorov   Warsaw/POL  
08.12. - 11.12.  Majstrovstvá Európy v krátkom bazéne 25m Trieste/ITA 
16.12. - 18.12.  Majstrovstvá SR mužov a žien v krátkom bazéne 25m Trenčín 
 
 
Zasielanie výsledkov z pretekov. 
 Usporiadajúci PO/klub je povinný zaslať výsledky súťaže najneskôr do 5 dní od konania pretekov. 
Nezaslanie výsledkov do uvedeného termínu bude pokutované. 
 
Rozdeľovník zasielania výsledkov: 
 
Zúčastnené PO/kluby (podľa adresára) 1x výsledky 
Slovenská plavecká federácia, Junácka 6, 832 80 Bratislava 
e-mail: swimm@slovanet.sk 

1x výsledky 
1x zbor rozhodcov 

Mgr. Máčik Karol, nábrežie L. Svobodu 58, Bratislava 811 02 1x výsledky 
Šimun Miroslav, Beskydská 6, 974 11 Banská Bystrica 
e-mail: msi@stonline.sk  

1x výsledky 

Ing. Skála Juraj, Abovská 37, 040 17  Košice 
e-mail: jskala@nextra.sk 

1x výsledky 

Bábela Tomáš ,Titogradská 13, 040 01 Košice 
e-mail: tomibabela@centrum.sk 

1x zbor rozhodcov 
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Adresár pracovníkov a funkcionárov SPF. 
 

Sekretariát SPF 

Slovenská plavecká federácia 
Junácka 6, 832 80 Bratislava 
IČO: 36068764 
Číslo účtu: TATRA BANKA 2621838489/1100, V.S.: 146 (plávanie) 
Tel.: 02-492 491 40, 02-492 491 39, 02-492 493 04 
Fax: 02-492 495 55, 02-492 495 36 
ŠTK: swimm@slovanet.sk, gen. sekr.: spf@slovanet.sk,  
ekonómka: ekonom.spf@slovanet.sk 
Web stránka: www.swimmsvk.sk 

 

Tvorba web stránky SPF
Dagmar Krausová 
Tel.: 0903-262 643, 02-672 951 53 
E-mail: krausova@dec.euba.sk, ukb@centrum.sk  

 

Prezident SPF 

Mgr. Jozef Bazálik 
Stredisko štátnej reprezentácie MV SR 
M. Medveďovej 34/B 
851 04 Bratislava 
Tel.: 0903-651 112 
E-mail: bazalik@pobox.sk 

 
Stredoslovenský oblastný plavecký zväz. 

www stránka SSOPZ: http://web.stonline.sk/msi 
 
Predseda Podpredseda 
Peter Fiabáne 
Saleziánska 1 
010 01 Žilina 
Tel.: 0903-534 434 
Tel. + fax: 041-723 54 27 
E-mail: fibo@stonline.sk 

Milan Záborský 
Mládežnícka 47 
974 04 Banská Bystrica 
Tel.: 0903-504 713 
Fax: 048-416 12 46 
E-mail: swimm@umbbb.sk 

ŠTK Rozhodcovská komisia 
Miroslav Šimun 
Beskydská 6 
974 11 Banská Bystrica 
Tel.: 0905-337 572 
E-mail: msi@stonline.sk 

Daniela Šúrová 
M. Krššákovej 2/4 
972 51 Handlová 
Tel.: 0905-163 529 
E-mail: plavaren@slovanet.sk 

Členovia 
Ing. Igor Bradáč 
Potôčky 1707 
020 01 Púchov 
Tel.: 0905-525 099, 042-463 26 21 – aj fax 
E-mail: pkmatador@post.sk 

Ing. Vladimír Rajčok 
B. Nemcovej 12 
969 01 Banská Štiavnica 
Tel: 0907-306369 
E-mail: vrajcok@caaslovakia.sk 

Ján Štajer 
Bysterecká 2066/11 
026 11 Dolný Kubín 
Tel.: 0903-102 915, 043-588 53 75 
E-mail: peter1@nextra.sk 
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MAJSTROVSTVÁ STREDOSLOVENSKEJ OBLASTI. 
 

Všeobecné ustanovenia. 
 
Prihlášky. 
 Zasielajú PO /kluby na predpísanej súpiske prihlášok (v prílohe) do termínu uvedeného 
v technických ustanoveniach na adresu (pre všetky vekové kategórie): 
  Miroslav Šimun, Beskydská 6, 974 11 Banská Bystrica 
  tel.: 0905-337 572, e-mail: msi@stonline.sk 
 Štartovacie lístky sa neposielajú, každý oddiel napíše časy pretekárov do súpisky prihlášok. 
Súpiska sa môže poslať aj elektronickou poštou. Taktiež je možné zaslať prihlášku vo forme 
IMPORT.TXT z programu Evidencia /Moravec zvlášť pre jednotlivé miesta konania pretekov. 
 V programe Evidencia / Moravec pre účel prihlášok na Majstrovské súťaže nie je dovolené 
vykonávať úpravy v databáze pretekárov (napr. editovať mená, dátumy narodenia a pod.)! V opačnom 
prípade nebude prihláška vygenerovaná programom Evidencia akceptovaná. Presný podrobný návod 
vytvorenia prihlášky formou Import-u z Evidencie je v prílohe. 
 Nakoľko sa prihlášky budú spracovávať na počítači, je bezpodmienečne nutné dodržať termín 
uzávierky prihlášok. Pri nedodržaní termínu zaslania prihlášok nebudú pretekári pripustení na štart. 
 Štafety sa prihlasujú pri prezentácii odovzdaním vyplnenej prihlášky – štartového lístka 
s uvedením prihlasovaného času. 
 
Odhlášky. 
 Oddiel – klub môže pretekára odhlásiť z jedného alebo viac štartov bez udania dôvodu. Odhláška 
musí byť doručená najneskôr do 12 hodín (piatok, 20.00 hod.) pred konaním pretekov spracovateľovi 
prihlášok (e-mailom, telefonicky). Ak prihláška nie je odhlásená v tomto termíne, musí pretekár štartovať 
vo všetkých disciplínach, na ktoré bol prihlásený. 
 
Hospodárske podmienky. 
 Všetky plavecké oddiely /kluby/ musia v každom kole súťaže zaplatiť štartovné 20,- Sk za každý 
štart podľa rozlosovania na pokrytie prenájmu krytého bazénu a odmien rozhodcom. 
 
Prezentácia. 
 Uskutoční sa vždy v termíne konania pretekov v priestoroch plavární od 7.45 hod. do 8.15 hod. 
Vedúci zúčastnených oddielov – klubov musia pri prezentácii ospravedlniť pretekárov, ktorí 
v stanovenom termíne neboli z pretekov odhlásení len na predpísanom tlačive (v prílohe). Prípadné 
doplnenia  prihlášok vedúci oddielu – klubu odovzdajú na vyplnených štartových lístkoch. 
 
Tituly. 
 Pretekári/ky, ktorí sa umiestnia na 1. mieste, získavajú titul majstra stredoslovenskej oblasti 
žiakov a dorastu a obdržia diplom. Pretekári, ktorí sa umiestnia na 2. a 3. mieste obdržia diplom. 
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Zvláštne ustanovenia. 
• Rozplávanie pretekárov je rozdelené po 30 min. zvlášť pre mužov a pre ženy v poradí určenom pre 
jednotlivé kolo konania pretekov (viď Časový program a uzávierky prihlášok). 
• Vedúci a tréneri zodpovedajú za registráciu svojich pretekárov a pretekárok. V prípade, že pretekár 
alebo pretekárka nebudú zaregistrovaný, ich výkon sa neuznáva a nebude ani evidovaný v plaveckej 
evidencii! 
• Každý oddiel je povinný zaistiť aspoň jedného rozhodcu na každé kolo a na každé miesto pretekov 
(neplatí pre oddiely, kde počet štartujúcich pretekárov je 5 a menej). V prípade nezaistenia rozhodcu je 
tento oddiel povinný uhradiť manipulačný poplatok 500 Sk. Domáci oddiel zabezpečí aspoň 5 rozhodcov. 
• Pretekári jednotlivých ročníkov musia dodržať miesto konania pretekov. 
• Štarty mimo súťaž nie sú povolené. 
• Jury na majstrovstvách stredoslovenskej oblasti tvoria prítomní členovia Výboru stredoslovenskej 
oblasti a hlavný rozhodca. 

 
Technické ustanovenia. 

 
Predpis. 
 Súťaží sa podľa Pravidiel plávania SPF, Súťažného poriadku SPF a ustanovení tohto rozpisu. 
 
Systém súťaží. 
 Preteky sú súťažou jednotlivcov a štafiet. Pretekári budú zaraďovaní do rozplavieb podľa 
nahlásených časov. Pláva sa priamo na čas. 
 V každom ročníku žiakov sa budú plávať aj dlhé trate – 1 rozplavba (po dvaja v dráhe) na základe 
zaplávaného času z roku 2004 (podmienkou štartu sú minimálne 3 pretekári). Budú stanovení aj 
náhradníci, pracovník ŠTK oznámi klubom štartujúcich. V kategórii dorastu, seniorov sa bude štartovať 
taktiež len po jednej rozplavbe.  
 V súťažiach bude použité pravidlo jedného štartu (pravidlo SW 4.1a). 
 
Vyhodnotenie výsledkov, vyhlasovanie víťazov a odovzdávanie diplomov. 
 Vyhlasovanie výsledkov a odovzdávanie diplomov je podmienené minimálnou účasťou 
3 pretekárov v danej disciplíne a kategórii, a to nasledovne: 

• žiaci „C“ – vyhodnotenie ročník 1995, ročníky 1996 a 1997 spolu, 
• žiaci „B“, žiaci „A“ – vyhodnotenie po ročníkoch, 
• juniori ml., st., juniorky – vyhodnotenie spolu, 
• seniori, seniorky – vyhodnotenie spolu bez vyhlasovania víťazov a odovzdávania diplomov, platí 

aj pre štafety, 
• štafety – vyhodnotenie žiakov „A“, „B“, „C“ po kategóriách, diplom obdrží každý člen štafety, 
• štafety – vyhodnotenie juniorov a junioriek, jeden diplom pre štafetu. 

 
Povinnosti usporiadateľa: 

• pripraviť bazén v zmysle predpisov a pravidiel plávania, 
• zabezpečiť výpočtovú techniku a tlačiareň, obsluhu PC na spracovanie výsledkov, 
• zabezpečiť ozvučenie bazénu, stupeň víťazov a priestor na vyhlasovanie víťazov, 
• zabezpečiť zahájenie pretekov s nástupom rozhodcov, predstavenie funkcionárov, 
• označiť vymedzený priestor pre jednotlivé štartujúce oddiely, kluby, 
• zabezpečiť predpísanie diplomov podľa jednotlivých disciplín a ročníkov, zabezpečiť pracovníka 

na vypisovanie diplomov (diplomy je možné tlačiť aj na PC) 
• v spolupráci s hlavným rozhodcom zabezpečiť vyhlasovanie víťazov počas pretekov, 
• zabezpečiť aspoň 5 rozhodcov,  
• vyplácanie rozhodcov: hlavný rozhodca 200,- Sk, rozhodcovia 150,- Sk, výsledky PC 500,- Sk. 
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Časový program a uzávierky prihlášok. 
 
1. kolo - dlhé trate - jar 2005 – do konca apríla 2005 
4. kolo - dlhé trate - jeseň 2005 – do konca októbra 2005 
 

 Dlhé trate sa plávajú aj v rámci majstrovstiev mesta, okresu. Dátum, hodinu a miesto konania sú 
PO /kluby/ povinné nahlásiť podľa súťažného poriadku na SPF. 
 

2. kolo, 16.4.2005    rozplávanie: MUŽI: 8.00-8.30, ŽENY: 8.30-9.00 hod., preteky: 9.00 hod. 
žiaci A, J, S  Handlová prihlášky do 11.4.2005 odhlášky do 15.4.2005, 20.00 hod. 
žiaci B, C Banská Štiavnica prihlášky do 11.4.2005 odhlášky do 15.4.2005, 20.00 hod. 
    
3. kolo, 14.5.2005    rozplávanie: ŽENY: 8.00-8.30, MUŽI: 8.30-9.00 hod., preteky: 9.00 hod. 
všetci  Žilina prihlášky do 9.5.2005 odhlášky do 13.5.2005, 20.00 hod. 
    
5. kolo, 8.10.2005     rozplávanie: MUŽI: 8.00-8.30, ŽENY: 8.30-9.00 hod., preteky: 9.00 hod. 
žiaci A, J, S  Žiar nad Hronom prihlášky do 3.10.2005 odhlášky do 7.10.2005, 20.00 hod. 
žiaci B, C Handlová prihlášky do 3.10.2005 odhlášky do 7.10.2005, 20.00 hod. 
    
6. kolo, 12.11.2005     rozplávanie: ŽENY: 8.00-8.30, MUŽI: 8.30-9.00 hod., preteky: 9.00 hod. 
žiaci A, J, S  Považská Bystrica prihlášky do 7.11.2005 odhlášky do 11.11.2005, 20.00 hod. 
žiaci B, C Púchov prihlášky do 7.11.2005 odhlášky do 11.11.2005, 20.00 hod. 

 
 
 
 
 

Vekové kategórie pre rok 2005. 
 
Kategória Vek Ročníky narodenia Obmedzenie štartov 
žiaci, žiačky „C“ 8 – 9 roč. 1996, 1997 2 ŠTARTY VRÁTANE ŠTAFETY 
žiaci, žiačky „C“ 10 roč. 1995 3 ŠTARTY VRÁTANE ŠTAFETY 
žiaci, žiačky „B“ 11 – 12 roč. 1993 – 1994 4 ŠTARTY VRÁTANE ŠTAFETY 
žiaci, žiačky „A“ 13 – 14 roč. 1991 – 1992 NEOBMEDZENE 
juniori mladší 15 – 16 roč. 1989 – 1990 NEOBMEDZENE 
juniori starší 17 – 18 roč. 1987 – 1988 NEOBMEDZENE 
juniorky 15 – 16 roč. 1989 – 1990 NEOBMEDZENE 
muži 19 roč. a st. 1986 a starší NEOBMEDZENE 
ženy 17 roč. a st. 1988 a staršie NEOBMEDZENE 
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Poradie disciplín Majstrovstiev stredoslovenskej oblasti. 
 
 
2. kolo – žiaci A, juniori, seniori, 16.4.2005, Handlová, 25m / 6 dráh 
5. kolo – žiaci A, juniori, seniori, 8.10.2005, Žiar nad Hronom, 25m / 5 dráh 
 
Č. Disciplína Kategórie Č. Disciplína Kategórie 
1. 50m voľný spôsob žiaci A, juniori, sen. 11. 200m prsia žiaci A, juniori, sen. 
2. 400m voľný spôsob žiačky A, juniorky, sen. 12. 200m prsia žiačky A, juniorky, sen.
3. 200m pol. preteky žiaci A, juniori, sen. 13. 100m motýlik žiaci A, juniori, sen. 
4. 200m pol. preteky žiačky A, juniorky, sen. 14. 100m motýlik žiačky A, juniorky, sen.
5. 200m znak žiaci A, juniori, sen. 15. 100m pol. preteky žiaci A, juniori, sen. 
6. 200m znak žiačky A, juniorky, sen. 16. 100m pol. preteky žiačky A, juniorky, sen.
7. 50m prsia žiaci A, juniori, sen. 17. 4x50m pol. preteky žiaci A, juniori, sen. 
8. 50m prsia žiačky A, juniorky, sen. 18. 4x50m pol. preteky žiačky A, juniorky, sen.
9. 400m voľný spôsob žiaci A, juniori, sen. 19. 1500m voľný spôsob žiaci A, juniori, sen. 
10. 50m voľný spôsob žiačky A, juniorky, sen. 20. 800 m voľný spôsob žiačky A, juniorky, sen.

 
 
 
2. kolo – žiaci B, C, 16.4.2005, Banská Štiavnica, 25m / 5 dráh 
5. kolo – žiaci B, C, 8.10.2005, Handlová, 25m / 6 dráh 
 * - v 5. kole sa disciplína č. 11. a č. 12. pláva 100m pol. preteky 
 
Č. Disciplína Kategórie Č. Disciplína Kategórie 
1. 200m prsia žiaci C 17. 50m prsia žiaci C 
2. 200m prsia žiačky C 18. 50m prsia žiačky C 
3. 100m voľný spôsob žiaci B 19. 200m prsia žiaci B 
4. 100m voľný spôsob žiačky B 20. 200m prsia žiačky B 
5. 50m voľný spôsob žiaci C 21. 100m motýlik žiaci C 
6. 50m voľný spôsob žiačky C 22. 100m motýlik žiačky C 
7. 200m znak žiaci B 23. 400m voľný spôsob žiaci B 
8. 200m znak žiačky B 24. 400m voľný spôsob žiačky B 
9. 100m pol. preteky žiaci C 25. 200m voľný spôsob žiaci C 
10. 100m pol. preteky žiačky C 26. 200m voľný spôsob žiačky C 
11. 400m pol. preteky * žiaci B 27. 4x50m pol. preteky žiaci B 
12. 400m pol. preteky * žiačky B 28. 4x50m pol. preteky žiačky B 
13. 100m znak žiaci C 29. 4x50m pol. preteky žiaci C 
14. 100m znak žiačky C 30. 4x50m pol. preteky žiačky C 
15. 100m motýlik žiaci B 31. 800m voľný spôsob žiačky B 
16. 100m motýlik žiačky B    
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3. kolo – žiaci A, B, C, juniori, seniori, 14.5.2005, Žilina, 50m / 8 dráh 
 

1. POLDEŇ 2. POLDEŇ 
Č. Disciplína Kategórie Č. Disciplína Kategórie 
32. 200m znak žiačky C 56. 50m znak žiačky C 
33. 200m znak žiaci C 57. 50m znak žiaci C 
34. 50m voľný spôsob žiačky B 58. 200m pol. preteky žiačky B 
35. 50m voľný spôsob žiaci B 59. 200m pol. preteky žiaci B 
36. 50m znak žiačky A, juniorky, sen. 60. 200m voľný spôsob žiačky A, juniorky, sen.
37. 50m znak žiaci A, juniori, sen. 61. 200m voľný spôsob žiaci A, juniori, sen. 
38. 100m voľný spôsob žiačky C 62. 200m pol. preteky žiačky C 
39. 100m voľný spôsob žiaci C 63. 200m pol. preteky žiaci C 
40. 200m motýlik žiačky B 64. 100m znak žiačky B 
41. 200m motýlik žiaci B 65. 100m znak žiaci B 
42. 100m voľný spôsob žiačky A, juniorky, sen. 66. 50m motýlik žiačky A, juniorky, sen.
43. 100m voľný spôsob žiaci A, juniori, sen. 67. 50m motýlik žiaci A, juniori, sen. 
44. 50m motýlik žiačky C 68. 400m pol. preteky žiačky A, juniorky, sen.
45. 50m motýlik žiaci C 69. 400m pol. preteky žiaci A, juniori, sen. 
46. 100m prsia žiačky B 70. 100m znak žiačky A, juniorky, sen.
47. 100m prsia žiaci B 71. 100m znak žiaci A, juniori, sen. 
48. 200m motýlik žiačky A, juniorky, sen. 72. 4x50m voľný spôsob žiačky C 
49. 200m motýlik žiaci A, juniori, sen. 73. 4x50m voľný spôsob žiaci C 
50. 100m prsia žiačky C 74. 4x50m voľný spôsob žiačky B 
51. 100m prsia žiaci C 75. 4x50m voľný spôsob žiaci B 
52. 200m voľný spôsob žiačky B 76. 4x50m voľný spôsob žiačky A, juniorky, sen.
53. 200m voľný spôsob žiaci B 77. 4x50m voľný spôsob žiaci A, juniori, sen. 
54. 100m prsia žiačky A, juniorky, sen. 78. 1500m voľný spôsob žiačky A, juniorky, sen.
55. 100m prsia žiaci A, juniori, sen. 79. 800m voľný spôsob žiaci B 

PRESTÁVKA 80. 800m voľný spôsob žiaci A, juniori, sen. 
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6. kolo – žiaci A, juniori, seniori, 12.11.2005, Považská Bystrica, 25m / 6 dráh 
 
Č. Disciplína Kategórie Č. Disciplína Kategórie 
21. 50m znak žiačky A, juniorky, sen. 31. 50m motýlik žiačky A, juniorky, sen.
22. 50m znak žiaci A, juniori, sen. 32. 50m motýlik žiaci A, juniori, sen. 
23. 100m voľný spôsob žiačky A, juniorky, sen. 33. 400m pol. preteky žiačky A, juniorky, sen.
24. 100m voľný spôsob žiaci A, juniori, sen. 34. 400m pol. preteky žiaci A, juniori, sen. 
25. 200m motýlik žiačky A, juniorky, sen. 35. 100m znak žiačky A, juniorky, sen.
26. 200m motýlik žiaci A, juniori, sen. 36. 100m znak žiaci A, juniori, sen. 
27. 100m prsia žiačky A, juniorky, sen. 37. 4x50m voľný spôsob žiačky A, juniorky, sen.
28. 100m prsia žiaci A, juniori, sen. 38. 4x50m voľný spôsob žiaci A, juniori, sen. 
29. 200m voľný spôsob žiačky A, juniorky, sen. 39. 1500m voľný spôsob žiačky A, juniorky, sen.
30. 200m voľný spôsob žiaci A, juniori, sen. 40. 800m voľný spôsob žiaci A, juniori, sen. 

 
 
6. kolo – žiaci B, C, 12.11.2005, Púchov, 25m / 6 dráh 
 
Č. Disciplína Kategórie Č. Disciplína Kategórie 
32. 200m znak žiačky C 48. 50m znak žiačky C 
33. 200m znak žiaci C 49. 50m znak žiaci C 
34. 50m voľný spôsob žiačky B 50. 200m pol. preteky žiačky B 
35. 50m voľný spôsob žiaci B 51. 200m pol. preteky žiaci B 
36. 100m voľný spôsob žiačky C 52. 200m pol. preteky žiačky C 
37. 100m voľný spôsob žiaci C 53. 200m pol. preteky žiaci C 
38. 200m motýlik žiačky B 54. 100m znak žiačky B 
39. 200m motýlik žiaci B 55. 100m znak žiaci B 
40. 50m motýlik žiačky C 56. 4x50m voľný spôsob žiačky C 
41. 50m motýlik žiaci C 57. 4x50m voľný spôsob žiaci C 
42. 100m prsia žiačky B 58. 4x50m voľný spôsob žiačky B 
43. 100m prsia žiaci B 59. 4x50m voľný spôsob žiaci B 
44. 100m prsia žiačky C 60. 800m voľný spôsob žiaci B 
45. 100m prsia žiaci C    
46. 200m voľný spôsob žiačky B    
47. 200m voľný spôsob žiaci B    
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Odporúčané limity žiakov pre rok  2005. 
 

 
 ŽIACI  „C“ - ročník 1995 ŽIACI „B“ - ročník 1994 
 žiaci žiačky žiaci žiačky 
  50 m voľný spôsob 0:52,50 0:51,00 0:46,00 0:45,00 
100 m voľný spôsob 1:55,00 1:55,00 1:42,00 1:42,00 
200 m voľný spôsob 3:50,00 3:50,00 3:34,00 3:45,00 
  50 m prsia 1:01,00 1:02,00 0:56,50 0:57,50 
100 m prsia 2:01,00 2:00,00 1:54,00 1:52,00 

200 m prsia max. 3 
rozplavby 

max. 3 
rozplavby 

max. 3 
rozplavby 

max. 3 
rozplavby 

  50 m znak 0:58,00 0:58,50 0:54,50 0:55,50 
100 m znak 1:59,50 1:58,00 1:55,00 1:54,00 

200 m znak max. 3 
rozplavby 

max. 3 
rozplavby 

max. 3 
rozplavby 

max. 3 
rozplavby 

  50 m motýlik 0:52,00 1:02,00 0:50,50 0:55,50 

100 m motýlik 
  max. 3 

rozplavby 
max. 3 

rozplavby 
100 m polohové preteky 1:55,00 1:58,00 1:51,00 1:47,00 
200 m polohové preteky 3:55,00 4:00,00 3:43,00 3:48,00 

 
 
 
 

Odporúčané limity žiakov pre rok  2005. 
 

 ŽIACI  „B“ - ročník 1993 ŽIACI „A“ - ročník 1992 
 žiaci žiačky žiaci žiačky 
  50 m voľný spôsob 0:41,00 0:43,00 0:39,00 0:41,00 
100 m voľný spôsob 1:33,00 1:41,00 1:29,00 1:37,00 
200 m voľný spôsob 3:28,00 3:50,00 3:22,00 3:42,00 
400 m voľný spôsob 6:15,00 6:25,00 6:08,00 6:17,00 
100 m prsia 1:48,00 1:47,00 1:44,00 1:43,00 
200 m prsia 3:52,00 3: 52,00 3:47,00 3: 47,00 
100 m znak 1:49,00 1:50,00 1:46,00 1:47,00 
200 m znak 3:51,00 3:58,00 3:47,00 3:52,00 
100 m motýlik 1:51,00 1:45,00 1:47,00 1:41,00 
200 m motýlik 4:05,00 4:15,00 4:00,00 4:09,00 
100 m polohové preteky 1:44,00 1:45,00 1:40,00 1:41,00 
200 m polohové preteky 3:35,00 3:45,00 3:30,00 3:40,00 

400 m polohové preteky 
max.  

3 rozplavby 
max.  

3 rozplavby 
max.  

3 rozplavby 
max.  

3 rozplavby 
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Rozpis oblastnej súťaže družstiev pre rok 2005. 
 
Dátum konania: 1. kolo – 30.4.2005, Banská Bystrica, 25m / 6 dráh 
   2. kolo – 15.10.2005, Prievidza, 25m / 6 dráh 
Prihlášky. 
 Prihlášku všetkých štartujúcich družstiev (ak bude štartovať viac ako jedno družstvo za oddiel 
/klub/ je potrebné ich prihlásiť všetky) do súťaže je potrebné poslať v termíne do 12.4.2005 na adresu 
ŠTK. 
 Prihlášky - štartovacie lístky a súpisku prihlášok družstiev oddiely /kluby/ predložia pri 1.kole dňa 
30.4.2005 a pri 2. kole dňa 15.10.2005. Plavecké oddiely /kluby/ môžu prihlásiť ľubovoľný počet 
družstiev mužov a žien. Štartovné za každý štart je 20,- Sk. Družstvá štartujú na vlastné náklady. Štarty 
mimo súťaž sú povolené a štartovné sa platí podľa počtu pretekárov (ako pri súťažiach jednotlivcov). 
 
Predpis: Súťaží sa podľa platných Pravidiel plávania a ustanovení tohto predpisu. 
 
Program a poradie disciplín.  Rozplávanie o 8.30 hod., začiatok pretekov o 9.30 hod. 
 

Por Disciplína Kat. Por Disciplína Kat. Por Disciplína Kat. 
1. 100m voľ. sp. ženy 10. 200m pol. pr. muži 19. 50m voľ. sp. muži 
2. 100m voľ. sp. muži 11. 4x50m voľ. sp. ženy 20. 50m voľ. sp. ženy 
3. 100m znak ženy 12. 4x50m voľ. sp. muži 21. 100m motýlik muži 
4. 100m znak muži 13. 100m pol. pr. muži 22. 100m motýlik ženy 
5. 50m prsia ženy 14. 100m pol. pr. ženy 23. 200m voľ. sp. muži 
6. 50m prsia muži 15. 100m prsia muži 24. 200m voľ. sp. ženy 
7. 50m motýlik ženy 16. 100m prsia ženy 25. 4x50m pol. pr. muži 
8. 50m motýlik muži 17. 50m znak muži 26. 4x50m pol. pr. ženy 
9. 200m pol. pr. ženy 18. 50m znak ženy    

 
Štarty. Štartujú pretekári uvedení na súpiske družstva. Za družstvo môžu v jednotlivých disciplínach 
štartovať najviac dvaja pretekári. Každú disciplínu musí družstvo obsadiť minimálne jedným pretekárom. 
 
Obmedzenia štartov. Pretekár môže štartovať najviac v štyroch individuálnych disciplínach 
a v obidvoch štafetách. 
 
Hodnotenie. Súťaž sa hodnotí samostatne pre mužov a ženy. V prípade rovnosti hlavných bodov, 
rozhodujú pomocné body.  
 
Námietky. Podávajú sa a riešia sa podľa pravidiel plávania. 
 
Poznámky. Tento rozpis bol vypracovaný na základe dohody funkcionárov plaveckých oddielov /klubov/ 
stredoslovenskej oblasti. 
 Za družstvo môžu štartovať na hosťovaní najviac dvaja pretekári alebo pretekárky v celej súťaži, 
pričom musia mať súhlas materského oddielu na hosťovanie. 
 Za nenastúpenie prihláseného družstva v 2. kole súťaže budú družstvu anulované výsledky 
z 1. kola a udelená pokuta 500 Sk, resp. neprijatie družstva do súťaže v nasledujúcom ročníku.  
 
Ceny. Družstvá, ktoré sa umiestnia na prvých troch miestach, obdržia športové poháre a diplomy. 
 
Poplatky: Pri prezentácii v 1. kole (30.4.2005) je oddiel /klub/ povinný uhradiť 250,- Sk za každé 
prihlásené družstvo ako príspevok na poháre a diplomy. 
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Smernica SPF o ukladaní poriadkových pokút. 
 

1. Za priestupky proti súťažnému poriadku, rozpisom súťaží a iným predpisom, vydaným pre 
riadenie súťaží SPF, môžu zväzy ukladať oddielom, klubom okrem súťažných postihov, 
pripadne disciplinárnych trestov, aj poriadkové pokuty. Poriadkové pokuty ukladá ŠTK 
príslušného zväzu SPF ako orgán 1. stupňa do 30 dní od obdržania podnetu. 

 

2. Orgánom druhého stupňa a zároveň konečným orgánom priestupkového konania je výbor 
príslušného zväzu SPF. Rozhodnutie vydá do 30 dní od obdržania odvolania. 

 

3. S podaním odvolania na príslušný výbor zväzu SPF proti rozhodnutiu ŠTK ako orgánu 
1.stupňa, ktorý rozhodol o uložení pokuty, je potrebné zaplatiť poplatok: 200 Sk
Odvolanie bez zaplatenia poplatku sa pokladá za nepodané a ďalej sa neprerokováva. 
Poplatok sa vráti, keď výbor príslušného zväzu SPF zrušil rozhodnutie svojej ŠTK. 

 

4. ŠTK príslušného zväzu SPF môže rozhodnúť o uložení náhrady „nákladov odvolacieho 
konania", ak bol uložený trest. Povinnosť zaplatiť túto náhradu má oddiel, klub registrovaný v 
SPF len vtedy, keď jednotlivec, družstvo, oddiel, klub bol potrestaný, Náhrada sa stanoví do 
výšky preukázateľných nákladov „odvolacieho konania", najviac však do výšky: 5 000 Sk
5. Medzi poriadkové pokuty patrí: 

a) nezaslanie rozpisu súťaže na schválenie SPF v termíne 6 týždňov do začiatku 
súťaže (s medzinárodnou účasťou) 500 Sk 
a 4 týždne do začiatku súťaže iba s účasťou oddielov a klubov SR 300 Sk 

b) nezaslanie výsledkov súťaže konanej v SR do 5 dní po jej ukončení 600 Sk 
c) nenahlásenie menovitej účasti na súťaži v zahraničí pred vycestovaním 600 Sk 
d) nesplnenie podmienok o úprave obsahu výsledkov súťaže 200 Sk 
e) nesprávne vyplnená prihláška - štartovný lístok na M-SR, M-regiónu 100 Sk 
f) nedodržanie termínu pre zaslanie prihlášok na M-SR a M-regiónu (za osobu) 500 Sk 
g) neoprávnený štart za oddiel, klub 500 Sk 
h) za každý štart neregistrovaného plavca za oddiel, klub 500 Sk 
i) neodhlásenie pretekára z M-SR alebo M-regiónu 100 Sk 
j) odhláška z M-SR a M-regiónu: 

- odhláška do 48 hodín pred súťažou s lekárskym potvrdením bez poplatku 
- odhláška štartu pri prezentácii - za každý odhlásený štart 50 Sk 
- odhláška účasti pri prezentácii  bez poplatku 
- odhláška štartu po prezentácii (minimálne do štartu prvej rozplavby 

predchádzajúcej disciplíny) 100 Sk 
- odhláška štartu po prezentácii (po štarte prvej rozplavby predchádzajúcej disciplíny) 200 Sk 
- odhláška s lekárskym potvrdením (platí na príslušný poldeň)  bez poplatku 
- nenastúpenie na štart 300 Sk 
- odhláška zo semifinále a finále (vrátane náhradníkov) 200 Sk 

k) nezaslanie protokolu o prekonaní rekordu SR do 5 dní po ukončení súťaže 200 Sk 
l) zaradenie pretekára na voľnú dráhu po nasadení náhradníkov 50 Sk 
m) za všetky iné priestupky, neuvedené a neriešené touto smernicou môže výbor  

zväzu stanoviť poriadkovú pokutu do výšky 1 000 Sk 
Táto smernica nadobúda platnosť dňom schválenia Radou predsedov SPF, 20.2.2003 
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PODROBNÝ  POPIS NA TVORBU : import.txt 
 

1. spustiť program Evidencia  (autor K.Moravec, verzia  3.9).  
2. z menu si zvoľ voľbu ZADEFINUJ UDAJE.  

a) Zobrazí sa VYBER PRETEKAROV PRE TRIEDENIE (napr. ženy ročníky 1988 –1989, oddiel 
NCHZ) 

 Rocnik Od: 1988 Do: 1989 Skup Z  (ak je výber aj mužov aj žien, tak S) 
 Bodovy limit 0                  Vynechat medzicasy ? A              ENTER 

b) Zobrazí sa abecedný zoznam plavcov vybraných ročníkov zo všetkých oddielov – klubov, ENTER 
c) Zobrazí sa Vybrat oddiely ?              NIE   ANO 

 Zvoľ ANO – ak vybrať oddiel – pomocou INSERT (možno vybrať viac oddielov) ENTER 
 Zvoľ NIE – ak nechceš vybrať oddiel, ale v tomto prípade vyberá plavcov daných ročníkov zo 
všetkých oddielov – ENTER 

c) Zobrazí sa VYBER PRETEKOV PRE TRIEDENIE (napr. od 1.1.2002.do 4.10.2002) 
 Datum: 2002/01/01 (RRRR/MM/DD)   TAB Do: 2002/10/04  
 Bazen S 2-25m 5-50m s- 25m+50m  
 Poznamka *   * je lubovolna poznamka,  ENTER 

d) Zobrazí sa zoznam pretekov v danom období, ENTER 
e) Zobrazí sa Pridat k vyberu ?              NIE      ANO 

 Zvoľ ANO , ak chceš pridať už k predchádzajúcemu výberu, ak si zabudol nejakého pretekára , 
ktorý pláva v inom oddiely 

 Zvoľ NIE 
3. Z menu si zvoľ NOMINACIA PRETEKAROV 

a) Zobrazí sa zoznam plavcov, na začiatku majú „-„ (označenie výberu v časti Zadefinuj udaje ) 
 Zvoľ si pretekára – ENTER 

- Zobrazí sa VYBER CASOV PRE PRETEKY daného plavca 
- Klávesom INSERT si vyber disciplíny, ktoré chceš na preteky prihlásiť. 
- Oprava pri zlom výbere = opätovné stlačenie INSERT-u. 
- ENTER 

 Daným spôsobom si vyber ďalších plavcov a disciplíny. 
b) Ukončenie nominácie pretekárov  klávesou ESC, zobrazí sa zákl. menu Evidencie. 

4. Z menu si zvoľ VYTVORENIE PRETEKOV , ENTER 
a) Zobrazí sa Vyber pripravene preteky 

 Zvoľ si VSETKY.ZIP – ENTER , program vypíše oznam Vytváram subory pretekov –načítava 
údaje – počkaj na ukončenie úlohy. 

 Zobrazí sa Ulozenie pretekov do suboru, kde v dolnej casti je BEZMENA v bielom riadku , 
nastav sa na Save – ENTER. Nakoľko toto uloženie  pretekov nie je dôležité pre IMPORT, tak 
po otázke                                                                                                                     
BEZMENA.ZIP already exists, overwrite ?      <YES>   <NO>  Stlač    <YES>. 

5. Skontrolovať IMPORT.TXT možno pomocou : 
a) Q EDITOR-a z hlavného menu programu Evidencia. 
b) WORD-u , otvor z daného adresa evidencie textový súbor IMPORT.TXT,  napr.       

       import 
   * Barackov  Ad‚la Z 1988 KuPi  * 
       +    50 m motylik -   33.83 #21.06.2002 + 
       +   100 m motylik -  113.89 #26.06.2002 + 
         možno si to vytlačiť pre vlastnú potrebu , ale neukladať vo formáte  WORD. 

c) EXCEL-i, otvoriť tak isto ako vo Worde a možno si to vytlačiť. 
d) Wincmd32 otvoriť súbor IMPORT.TXT klávesou F3 a vytlačiť  

6. Poslať súbor IMPORT.TXT ako prihlášku na preteky.   
7. Pri zistení chyby vo výbere pretekárov ako aj disciplíny možno sa vrátiť do výberu od kroku  3, kde si 

možno dodať alebo ubrať disciplínu ako aj pretekára. Pokračujeme krokmi 4, 5 a 6 . 
 




